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1. Zakladné informacie 0 zariadeni socialnych sluzieb

Nazov organizacie: Domov dbéchodcov a domov socidlnych sluzieb pre
dospelych v Seredi

Sidlo organizacie: Dolnocepenska 1620/27, 926 01 Sered’

1CO: 30996678

Rozpoctova organizacia S pravnou subjektivitou v
Pravna forma: zriad’ovatel'skej pdsobnosti Trnavského
samospravneho kraja

Zriad'ovatel’ Trnavsky samospravny kraj (dalej len ,,TTSK*)
Kontak: Web: http://www.ddadsssered.sk
e-mail:domov_a_dss_sered@zupa-tt.sk
tel.&.: 031/789 49 32, 031/789 49 33 — ustrednia
Druh socialnej sluzby: Celoro¢na pobytova
Forma socidlnej sluzby: Celoro¢na pobytova socidlna sluzba
Kapacita zariadenia: 115 miest

Cielova skupina:

Obcania odkézani na socialnu sluzbu zo zdravotnych
dovodov a klienti v dochodkovom veku



http://www.ddadsssered.sk/
mailto:domov_a_dss_sered@zupa-tt.sk
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Vyro¢nd sprava DD a DSS pre dospelych v Seredi je spracovana v sulade so vSeobecne
zavaznymi predpismi § 16 zdkona ¢. 583/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach tzemnej
samospravy a zmysle prislusnych ustanoveni zakona § 67a) a § 96 zédkona o socialnych sluzbach.
V nasom zariadeni hlavny doraz kladieme na reSpektovanie I'udskych prav a slobod bez ohl'adu
na rasu, narodnost’, nabozenstvo a politické zmyslanie a taktiez na podporu ich schopnosti,
zrucnosti, vedenia k samostatnosti, pocit vlastnej uZzitonosti a na podporu prirodzenej a
nenasilnej inklazie naSich prijimatelov socialnej sluzby do spoloc¢nosti prostrednictvom

udrziavania kontaktov s rodinou i ostatnou populaciou.
Ciel’ poskytovania socialnej sluzby

» poskytovat’ kazdému prijimatelovi socialnej sluzby primeranti podporu a pomoc podrla jeho
skuto¢nych potrieb s vyuzitim vlastného potencialu;

» reSpektovat’ slobodnti vol'u, sukromie a pravo prijimatel'ov vyjadrovat’ svoje priania, potreby
V pripadne st'aznosti;

» prijimat prijimatel'ov v ich jedine¢nosti;

podporovat’ individudlne planovanie socialnej sluzby s prijimatel'mi socialnej sluzby;

podporovat’ aktivity na udrziavanie a rozvoj socialnych, pracovnych zru¢nosti a tvorivosti na

zéklade individudlneho pristupu k prijimatel'om socialnej sluzby;

zmiernit’ riziko socialneho vylacenia a segregacie prijimatel'ov socialnej sluzby od ostatnej

YV VvV

A\

populacie;

pomahat’ prijimatel'om - seniorom vyrovnavat’ sa s vlastnym starnutim;

byt’ na blizku prijimatel'om, ktori trpia, zmierniovat’ ich bolest’ a utrpenie;

sprevadzat’ prijimatel'ov socialnej sluzby v terminalnom §tadiu,

podporovat’ osobnostny rozvoj zamestnancov zvySovanim ich odbornej urovne, aby
starostlivost’ o prijimatel’a socidlnej sluzby nebola pre nich zamestnanim, ale predovSetkym

YV VV V

poslanim;

» vyuzivat spolupracu s verejnostou, miestnou komunitou, dobrovolnikmi a Studentmi
strednych a vysokych $kal;

» skvalithovanie ubytovania zabezpeCovanim ucelného, estetického vybavenia izieb
prijimatel'ov, spoloCenskych a prevadzkovych priestorov;

» zabezpeCovat Upravu a skraslovanie prostredia, v ktorom sa prijimatelia socialnej sluzby
pohybuju vratane debarierizacie.

Zasady dosahovania ciela

» pristupovat’ K prijimatelom socialnej sluzby s tctou, trpezlivostou, empatiou
a pochopenim;

vytvarat’ atmosféru dovery, pokoja, radosti, dobrej pohody a spokojnosti;

poskytovat’ socialnu sluZbu prijimatel’om socialnej sluzby komplexne;

vzajomne spolupracovat’ v time, K zverenym uloham pristupovat’ zodpovedne,
obetavo a nezistne.

Y V VYV
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Poslanim Domova déchodcov a domova socialnych sluzieb pre dospelych v Seredi je
poskytovanie kvalitnej socidlnej sluzby po odbornej, 'udskej stranke fyzickym osobéam,
ktoré su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby v sulade so zakonom 0 socialnych sluzbach.

1.1. Predstavenie organizacie a historia vzniku sluZieb

Domov déchodcov bol odovzdany do prevadzky 2. augusta 1972, jednalo sa o ucelovo stavani
prizemnt budovu, ktora bola rozdelenda na Styri pavilony pre 125 obyvatelov v
zriad’ovatel'skej pdsobnosti Okresného Ustavu socialnych sluzieb Galanta. Absenciou zariadenia
pre mentalne postihnutych dospelych v okrese Galanta v domove dochodcov zriadili 10.10.1990
oddelenie so zvySenym psychiatrickym dohl'adom s kapacitou 40 miest, vyluéne pre zeny. V roku
1991 vydal Okresny urad Galanta zriad’ovaciu listinu pre zariadenie, ktorého sprava patrila
prislusnému obvodnému uradu. Od 01.02.2002 sa zariadenie pretransformovalo na Domov
dochodcov a domov socialnych sluzieb pre dospelych. Od 01.07.2002 je zriad'ovatelom
zariadenia Trnavsky samospravny kraj. V roku 2015 sa kapacita zariadenia znizila na 115
klientov. Od 01.06.2016 sa rozsirila forma poskytovanej sluzby o0 Specializované zariadenie. V
stCasnosti sa vV zariadeni poskytuju tieto druhy a formy socialnej sluzby: domov socialnych
sluzieb s kapacitou 45 miest, zariadenie pre seniorov s kapacitou 40 miest a Specializované
zariadenie s kapacitou 30 miest. Zariadenie je situované v okoli rozsiahleho parku, ktory pontka
priestor pre prijimatel’'ov socialnej sluzby na oddych a vonkajsie aktivity.

RIADITELIA

MENO A PRIEZVISKO FUNKCNE OBDOBIE
Jan Horvath 1972 — 1979
Jan Slaninka 1979 — 1982
Michal Kiradziev 1982 — 1984
Dorota Burianova 1984 — 1997
Mgr. Anna Krémarikova 1997 — 2012
Mgr. Marta Némethova 2012 — 2019
Mgr. Milada Florianova 2019 —
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Poslanim Domova déchodcov a domova socialnych sluzieb pre dospelych v Seredi je
poskytovanie kvalitnej socidlnej sluzby po odbornej, 'udskej stranke fyzickym osobam,
ktoré su odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby v sulade so zakonom 0 socialnych sluzbach.

1.2. Predmet ¢innosti zariadenia

DD a DSS pre dospelych v Seredi poskytuje socialne sluzby podl'a zékona o socidlnych sluzbéch.
V zmysle tohto zakona® chape socidlnu sluzbu ako odbornt, obsluznu alebo d’alsiu¢innost’ alebo

subor tychto ¢innosti, ktoré su vo vzt'ahu k ndSmu prijimatelovi socidlnych sluzieb zamerané na

rieSenie jeho nepriaznivej socialne;j situdcie.

» prevenciu vzniku nepriaznivej socidlnej situdcie, rieSenie nepriaznivej socialnejsituacie alebo
zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie fyzickej osoby, rodinyalebo komunity;

» zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest samostatny zivot a na

podporu jej zaclenenia do spolo¢nosti;
= zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zékladnych zivotnych potrieb
fyzickej osoby;

» rieSenie krizovej socialnej situacie fyzickej osoby a rodiny;
= prevenciu socialneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny;

= zosulad’'ovanie rodinného Zivota a pracovného Zivota.

V pripade naSich sluzieb sa jedna o tak( nepriaznivi socialnu situaciu, ktora ohrozuje nasho

prijimatel'a socidlnych sluZieb socidlnym vylucenim alebo obmedzuje jeho schopnosti sa

spolo¢ensky zaclenit’ a samostatne riesit’ svoje problémy:

e Pre tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav;

e Z dbvodu, Ze dovisila dochodkovy vek.

V nasom zariadeni poskytujeme nasledovné ¢innosti:

» Odborné ¢innosti - zakladné socialne poradenstvo poskytované socialnym pracovnikom,

pomoc pri odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej

1§ 2 zakona o socialnych sluzbach.
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0soby podrla prilohy ¢. 3 zakona o socialnych sluzbach, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom

chranenych zaujmov, socialna rehabilitacia, oSetrovatel’ska starostlivost’, pracovna terapia, pomoc

pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti

» Obsluzné ¢innosti - ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne
a Satstva;

> DalSie &innosti - podpora, resp. pomoc pri vykonavani nevyhnutnej zékladnej osobnej
hygieny, tschova cennych veci, zaujmova ¢innost’;

» Socialna rehabilitacia — podpora sebaobsluhy, samostatnosti, nezavislosti nacvik zru¢nosti;

» Opatrovatel’ska starostlivost’ - je poskytovana v rozsahu opatrovatel'skej starostlivosti podl'a
zakona, d’alej je to zabezpecovanie poskytovania zdravotnej starostlivosti praktickym lekarom,
psychiatrom, chirurgom a podla potreby zabezpeCovanie odbornych vysetreni klientov
odbornymi lekarmi mimo zariadenia a sprevadzanie klientov na tieto vySetrenia;

» Pracovna terapia - osvojovanie a podpora pracovnych navykov azru¢nosti U
prijimatelov, pri upratovani arealu zariadenia, starostlivosti o kvety, zahradu, sklenik, pri
upratovani izieb, jedalne a pri vymene postel'nej bielizne;

» Relaxané a vol’'nocasové aktivity — arteterapia, muzikoterapia, ergoterapia, reminiscen¢na
terapia, biblioterapia, Sportové a duchovné aktivity, kultirno - spolocCenské podujatia v
zariadeni a mimo neho.

1.2.1 Usek stravovania a lie¢ebnej vyzivy

Cielom stravovacieho useku je zabezpeCit kvalitné stravovanie podla akceptovanych
poziadaviek PSS, zamestnancov a ostatnych stravnikov v sulade s platnymi normami v zmysle
zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov, podmienky kvality,
Kritérium 4.1 ,,Zabezpecenie prevadzkovych podmienok ..., zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov, Potravinového kédexu cast’2,
hlava 8 a HACCP, 533/2007 Z. z. Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva SRo podrobnostiach
o poziadavkach na zariadenie spolo¢ného stravovania, zakona ¢. 223/2001 Z. z. o0 odpadoch a o
zmene a doplneni niektorych zakonov, aktudlne platné VZN TTSK. Proces stravovania sa
uskutocénuje v priestoroch zariadenia.

Priestorové podmienky kuchyne: stravovaci usek ma k dispozicii 10 miestnosti.

Personalne podmienky kuchyne: na useku stravovania za rok 2021 pracovalo 6 zamestnancov.
Zarok 2021 pripravili cca 41 452 obedov.

Pocet pripravovanych obedov pre cudzich stravnikov za rok 2021 ¢inil 7490 obedov.
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Stravovanie nasich prijimatel'ov bolo zabezpeCované kuchynou zariadenia v stulade s predpismi o
verejnom stravovani a uplatnenim systému HCCP. Jedalny listok vratane diét zostavovala veduca
stravovacieho useku na zéklade poziadaviek v ramci stravovacej komisie, ktorej ¢lenmi st okrem
nej aj hlavna sestra a zvoleni zastupcovia PSS. Prijimatelia socidlnej sluzby mali pestry prijem
ovocia a zeleniny a zabezpeCovany pitny rezim V stulade s pravidlami zdravej vyzivy. Stravovanie
bolo zabezpetené kazdodenne, vratane sobot a nediel. Uprava pripravovaného jedla bola
vykonavana v stlade s pozadovanymi normami. V priebehu roka 2021 boli celkovospracované
potraviny v hodnote 142 703,84 €.

Cena stravnej jednotky na den bola v roku 2021 v sume 3,20 € pre racionalnu a Setriacu stravu
a pre diabeticku stravu 3,84 €.

PSS sa stravuju 5x denne a diabetici 6x denne. Sucha vecera sa poskytuje vo Stvrtok a v nedel’u.

| Racionalna strava |

Jedlo Stravna jednotka €/jedlo
Ranajky 0,38
Desiata 0,29
Obed 1,28
Olovrant 0,29
Vecera 0,96
Spolu 3,20

Diabeticka strava

Jedlo Stravna jednotka €/jedlo
Ranajky 0,42
Desiata 0,31
Obed 1,53
Olovrant 0,31
Vecera 1,04
Druh4 vecera 0,23
Spolu 3,84

| Stravna jednotka pre cudzich stravnikov 1,28 € |

| Stravna jednotka pre zamestnancov 1,28 € |
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Dna 01.03.2021 bola vypracovana Smernica stravovacej prevadzky a taktiez smernica - Zasady na
zabezpecenie stravovania zamestnancov.

Frekvencia dezinfekcie a deratizacie priestorov stravovacej prevadzky prebicha kazdy den
a deratizacia dvakrat roc¢ne.

Stravovacia komisia zasad4 kazdé dva tyzdne a zostavuje jedalny listok za pritomnosti zastupcov
PSS, ktori sa aktivne podielaju pri tvorbe jeddlneho listka a maji umoznené podavat
pripomienky a navrhovat’ zmenu. Spokojnost’ PSS a zamestnancov sa realizujeformou dotaznika.

Biologicky odpad odvaza firma ALATERE, s. r. 0., raz tyzdenne.

Na stravovaci usek boli v roku 2021 zaktpené 3 ks servirovacich vozikov a 2 ks klimatizacie
(jedalen).

1.2.2 Zdravotny usek

Poskytovanie zakladnej zdravotnej starostlivosti nasim prijimatel'om socialnej sluzby orientujeme
v zmysle Kritéria 2.5 na jasné, redlne, zrozumiteI'né a meratelnékritéria Standardu oSetrovatel'sko-
opatrovatel'ského procesu podl'a riadenej dokumentacie eMKa. OSetrovatel'sko-opatrovatel'ska
starostlivost’ sa realizujev zariadeni v stlade S0 zakonom ¢. 576/2004 Z. z. v zneni neskorsich
predpisov, § 7,bod 1, pism. d) formou oSetrovatel'skej starostlivosti. Zdravotnu starostlivost’ sme
zabezpecovali jednym oS$etrujucim lekarom a siedmimi odbornymi lekarmi. Psychiater prichadzal
do zariadenia jedenkrit mesacne, v naliechavych pripadoch viackrat na poziadanie. Odborné
vySetrenia prijimatelia socidlnych sluzieb absolvovali v ramci Trnavského kraja. Prijimatelia
socidlnych sluzieb na vySetrenieprichadzali v sprievode oSetrujiceho personalu pri zisteni zmien
ich zdravotného stavu. Imobilni prijimatelia socialnej sluzby boli vySetrovani a oSetrovani priamo
na 16zku. Nasledne po ich vySetreni lekdrmi zdravotny personal plnil vsetky pokyny a
odporti¢ania osetrujtcich lekarov:

Osetrujtci lekar - MUDr. Ingrid Mechirova

Psychiater - MUDrr. Patrik Strhan,

Zubny lekar - len akutne Poliklinika Pro Care Sered’, MUDr. Shirley Vykrocova
Gynekolog - len akttne Poliklinika Pro Care Sered’, NSP sv. Lukasa Galanta
Neurolég - MUDT. lvana Simaskova, Pro Care Sered’ — doporugenia

Internista - MUDT. Ingrid S¢asna, MUDr. Katarina Kaletova

Chirurg - MUDr. Ervin Chomca

N o bk wbd e
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Zoznam a pocet absolvovanych vySetreni:
Zakladné vysetrenie: 318

V priebehu roka 2021 bolo 20 hospitalizovanych prijimatelov z toho 16 zien a 4 muzi, ¢o
predstavuje 241 dni.

COVID -19

Zaockovani 1 davkou : 4
Zaockovani 1.-2. davkou: 15
Zaockovani 1.-2.-3. davkou: 86
NezaoCkovani : 9

V ramci dalSicho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov sa zdravotné sestry zucastnili
akreditovanych seminarov mimo zariadenia, organizované¢ Slovenskou komorou sestier a
porodnych asistentiek.

V roku 2021 sa realizovala rekonstrukcia liekovne. Zakupili sa nové boxy na lieky. PSS ma
zaloZeny a oznaceny svoj box a lieky st uzavreté. Bol zakupeny novy nabytok (regal na boxy,
policovy stdl, stolicky ).Vytvorili sa nové liekové listy pre PSS v IS DODS. Lieky patriace medzi
omamné latky a psychotropné latky su ulozené v trezore (opiatové naplaste). Evidencia sa

vykonava v sulade so zakonom €. 139/1998 Z.z. o omamnych a psychotropnych latkach a
pripravkoch (lieky su ulozené v uzavretej skrini - kI'G¢ je umiestneny u vrchnej sestry).

Inovacie na ZU:

Bola vytvorena nova liekoviia, izola¢nd miestnost’ na pavilone C, centralny sklad zdravotnickeho
materialu, sklad OPP a RHB sklad.

Domov dbéchodcov a domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Seredi obdrzal darom
automaticky defibrilator (AED). Pristroj zamestnancom zariadenia darovala spolo¢nost’
PHARMACARE SLOVAKIA, s.r.o. Ide o plne automaticky externy defibrilator Cardiac Science
AED G5.

Zakupili sa polohovacie a antidekubitairne pomodcky CareWave v pocte 6ks (chrani¢ pity,
antidekubitny vanku§ prstencovy, cylindricky vankus§, univerzalny antidekubitny vankus,
antidekubitny vanku$ klasicky, polohovaci antidekubitny vanka§). Zakupil sa Specidlny
antidekubitny matrac pre t'azko imobilnych klientov, zdvihacie zariadenie pre PSS.

Zakupili sa polohovacie postele, inkontinenc¢né skrine, ktoré st ulozené na izbach PSS.
Dezinfekcia ruk je zabezpefend formou davkovaov na dezinfekéné prostriedky, ktoré su
situované v celom zariadeni.
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1.3. Ponuky sluzieb

DD a DSS pre dospelych v Seredi poskytuje socialne sluzby, ktoré zodpovedaju individualnym
potrebam prijimatelov socidlnych sluzieb prostrednictvom Specidlnych foriem a metod
zodpovedajucich ich postihnutiu a poskytovanie socidlnej sluzby pladnuje podl'a individualnych
potrieb, schopnosti a ciel'ov prijimatela socialnej sluzby. Veda sa pisomné individudlne zaznamy
o priebehu poskytovania socialnej sluzby a hodnoti sa priebeh jej poskytovania za ucasti
prijimatel’a socialnej sluzby. Ucast’ prijimatel’a socialnej sluzby sa nevyzaduje, ak to neumoziuje
jeho zdravotny stav. Ak je prijimatel’ socidlnej sluzby fyzicka osoba s tazkym zdravotnym
postihnutim alebo fyzicka osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, sucast'ou individualneho
programu je aj program socialnej rehabilitacie.

1. Zariadenie pre seniorov (§ 35 zakona 0 socialnych sluzbach)

Forma Rozsah Kapacita Deri zacatia poskytovania
Celorocna pobytova neurcity ¢as 40 01.08.1972
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi, Dolnoéepeiiska 1620/27,
926 01 Sered’

Sluzby sa poskytuji fyzickym osobam, ktoré dovfsili dochodkovy vek a st odkdzané na pomoc
inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je najmenej IV podl'a prilohy ¢. 3 zakona 0 socialnych
sluzbach. TieZz sa poskytuji fyzickym osobam, ktoré dovisili dochodkovy vek a poskytovanie
socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuja z inych vaznych dévodov.

Zariadenie pre seniorov

Poskytuje:

e Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie);
e Socialne poradenstvo;

e Socialna rehabilitacia;

Zabezpecuje:

e Osetrovatel'ska starostlivost’;

e Ubytovanie;

e Stravovanie;

e Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a satstva;
e Osobné vybavenie;
e Zaujmova ¢innost’.

V zariadeni pre seniorov sa vytvaraji podmienky na tischovu cennych veci.
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2. Domov socialnych sluzieb (§ 38 zakona 0 socidlnych sluzbach)

Forma

Rozsah

Kapacita

Dei zacatia poskytovania

Celoroc¢na pobytova

neurcity ¢as

45

01.02.2002

Miesto poskytovania

DD a DSS pre dospelych v Seredi, Dolno¢epeniska 1620/27,

926 01 Sered’

Sluzby sa poskytuji fyzickym osobam, ktoré st odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich
stupen odkazanosti je najmenej V podl'a prilohy ¢. 3 zakona 0 socialnych sluzbach alebo fyzickym
osobam, ktoré s nevidiace alebo prakticky nevidiace a ich stupen odkazanosti je najmenej IlI.

podla prilohy €. 3.

Domov socidlnych sluzieb

Poskytuje:

e Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie);

e Socialne poradenstvo;

e Socialna rehabilitacia;

Zabezpecuje:

e (Osetrovatel'ska starostlivost’;

e Ubytovanie;

e Stravovanie;

e Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva;

e Osobné vybavenie;

e Zaujmova ¢innost’.

V domove socialnych sluzieb sa vytvaraju podmienky na tischovu cennych veci.
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3. Specializované zariadenie (§ 39 zakona 0 socialnych sluzbzch)

Forma Rozsah Kapacita Den zacatia poskytovania
celoro¢na pobytova neurdity ¢as 30 01.06.2016
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi, Dolno¢eperiska

1620/27, 926 01 Sered

Sluzby sa poskytuji fyzickym osobam, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich
stupenn odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 zakona o socidlnych sluzbach a maju
zdravotné postihnutie, ktorym je najmé Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba, pervazivna
vyvinova porucha, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia rdzneho typu etiologie,
hluchoslepota a AIDS.

Specializované zariadenie

Poskytuje:

e Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie);
e Socialne poradenstvo;

e Socialna rehabilitacia;

Zabezpecuje:

e (Osetrovatel'ska starostlivost’;

e Ubytovanie;

e Stravovanie;

e Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva;
e Osobné vybavenie;

e Zaiujmova ¢innost.

V $pecializovanom zariadeni sa vytvaraju podmienky na uschovu cennych veci.
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Zariadenie dalej svojim prijimatelom socidlnej sluzby umoznuje vyuzivanie nasledovnych
doplnkovych sluzieb:

o Externy kadernik a kozmetik;

o Externa pedikura;

o Volnocasové aktivity;

o Bohosluzby Vv zariadeni aj mimo neho;
o Pastoralna starostlivost’ vV zariadeni;

o Externd starostlivost’ vV zdravotnickom zariadeni.

Pre klienta v terminalnom S$tadiu ochorenia je zabezpeCena izba, v ktorej s nim pribuzni moézu
stravit’ posledné chvile jeho Zivota. Osamelého prijimatela socidlnej sluzby sprevadzaju
pracovnici zariadenia a knaz, ak si to PSS Zela.

1.4. Proces upratovania a prania za rok 2021

DD a DSS pre dospelych v Seredi je vyclenenych 6 miestnosti pre potreby upratovacieho useku.
Stvrt'roéné upratovanie rok 2021 — vietky uiseky: podl’a harmonogramu upratovania.

Pocet upratovaciek za rok 2021 : 6

Novy harmonogram prace bol vypracovany pre tsek upratovania: 25.03.2021

Posledné preskolenie pracovnikov na iseku upratovania: 30.09.2021

Pocet zamestnancov pritomnych na $koleni: 5

12/2021 - Vypracovany Sanitacny a dezinfekény poriadok v zmysle nariadenia vlady 553/2007
Z.z. sanitané plany rozmiestnené podla miestnosti v zariadeni, zabezpeCené karty
bezpecnostnych udajov.

Upratovaci usek — materialne vybavenie:

e upratovaci vozik — 4 nové upratovacie voziky boli zakupené, 4 upratovacie voziky vzhl'adom
na zIly stav boli vyradeng;

e stroj na umyvanie podlah chodby a vestibul — 1 Ks;

e mopy,
e vedra;
e zmetaky;,

e malé zmetaky;

e lopatky;

e prachovka na ometanie pavucin;
e stierky na okna;

e handry;
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e malé handry (farebné rozliSenie podl'a pouzitia);
e rukavice gumené (hrubsie);

e ochranné okuliare;

e davkovace dezinfekéného prostriedku;

e nadoba s mierkou.

Miestnosti s vylevkou st vy¢lenené - A, B, C, D — na kazdom useku je jedna vylevka
Frekvencia dezinfekcie: denne, tyzdenne, mesacne, Stvrtrocne

Obmena dezinfekéného prostriedku — Quartalne

Deratizacia : polro¢ne + podl'a potreby mimoriadna

Priestorové podmienky pracovne:

e miestnost’ na zber znecistenej bielizne;

e (ista Cast’ pracovne;

e Spinava Cast’ praCovne — pracky;

e Zchliaren, suSiaren;

e sklad dezinfekénych prostriedkov;

e chodba;

e Satna;

e miestnost’ pre zamestnancov pra¢ovne, toaleta.
Materialne vybavenie pracovne:

e umyvaci vozik na podlahu so Zzmykacom — 1 ks;
e pracky -1 ks -24 kg, 1 ks -11 kg, 1 ks -6 kg;

e 7zehlicka — 3 ks;

e suSicka na bielizen 2 ks -13 kg;

e vozik na Spinava bielizen — 1 Kks;

e vozik na ¢&ista bielizenn — 1 ks;

e 7mykacka — 1 ks;

e pracka bubnova — 1 ks;

e mangel na zehlenie — 1 ks.

Personalne vybavenie

Pracovita ma 2 zamestnancov. Externym dodavatelom firmy na pranie je firma L&L TEXTILE
SERVICE s.r.0.

Dezinfekcia a sanitacia pracovne sa vykonava podl'a harmonogramu upratovania.

Frekvencia dezinfekcie: denne, tyZdenne, mesacne, $tvrtroéne

Obmena dezinfekéného prostriedku — Quartalne

Deratizacia : polro¢ne + podl'a potreby mimoriadna
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1.5. Socialna rehabilitacia

Komplexny model sociadlnej rehabiliticie v sebe zahffia zdravotné, pracovné, individudlno-
psychologické i socidlne aspekty. Socidlna rehabilitacia je dolezitym aspektom pomoci ¢loveku
rehabilitovat’ sa. Plni aj d’alSie funkcie, ako je upeviiovanie a rozvoj sebavedomia, rozvoj
samostatnosti jedinca. Prostrednictvom socialnej rehabilitacie ma PSS moznost’ vytvarat’ si nové
priatel'stva a socialne kontakty, komunikovat’ a zdiel'at’ podobné skusenosti l'udi s rovnakym
druhom zdravotného postihnutia. Moznosti poskytovania sluzieb socialnejrehabilitacie su vel'mi
roznorodé. Zavisia od druhu zdravotného postihnutia, no predovsetkym od individualnych
charakteristik 0soby. Preto je potrebné pred zacatim diagnostikovat, zistit' na rozvoj akych
schopnosti PSS bude socialna rehabilitacia zamerana. Prijimatel’a socialnej sluzby chapeme ako
autonémnu osobnost’ s individudlnym Zivotnym pribehom, socidlnym a zdravotnym stavom a
individualnymi potrebami a poziadavkami. Ma pravo na vlastny nazor, postoj a vyjadrenie
poziadaviek aj ked’ je zbaveny spdsobilosti na pravne ukony. Jeho individualne charakteristiky su
predmetom nasho zaujmu a zahffiame ich do planovania naSich sluzieb. RozliSujeme medzi
rezimom prace zamestnancov azivotnym rytmom nasich prijimatel'ov socialnej sluzby.

Zaroven Sa snazime nasSich PSS:

v' Viest' k vzdjomnému spoluZitiu, reSpektovaniu prav a zdujmov ostatnych spolubyvajicich,
ako aj k re$pektovaniu spolocenskych noriem.
v' Viest k spoluzodpovednosti za svoje zdravie, zodpovednosti za dodrziavanie ur¢itych

postupov a pravidiel, ktoré su v spolo¢nosti bezné a o¢akavané (napriklad v oblasti hygieny,
konzumacie alkoholu, vyjadrovania sa vo¢i inym 'ud’om).

v Viest' k spoluzodpovednosti za planovanie, realizaciu, vysledky a dopady poskytovanych
sluzieb ako aj k reSpektovaniu odbornych pokynov nasho personalu.

v" Viest’ k chapaniu adekvatnosti vlastnych poziadaviek v zavislosti na svojich finanénych a
materidlnych zdrojoch.

V naSich sluzbach zameranych na prijimatela socidlnych sluzieb:

v Umoznujeme prijimatel'om socialnych sluzieb realizovat’ zakladné 'udské prava a slobody.

v’ Zachovavame l'udska dostojnost’ prijimatelov socialnych sluzieb.

v' Aktivizujeme prijimatelov socialnych sluZieb k posilneniu sebesta¢nosti podl'a ich schopnosti
a moznosti a prihliadame na ich individualne potreby.

v’ Zabranujeme socidlnemu vyluceniu prijimatelov socialnych sluzieb a podporujeme ich
zacleniovanie sa do spolocnosti.

v" Umoziujeme prijimatel'om socidlnych sluZieb podielat’ sa na uréovani Zivotnych podmienok
v zariadent.

v" Spolupracujeme s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat do
prirodzen¢ho prostredia pri reSpektovani osobnych ciel'ov, potrieb, schopnosti a zdravotného
stavu prijimatel’a socialnych sluzieb.
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aziskom zamerania nasich sluzieb na prijimatel'a socialnych sluzieb je:

Sprévna informovanost’ ob¢ana 0 poskytovanych socidlnych sluzbach;

Vlastna vstupna, priebezna a vystupna diagnostika prijimatel'a socialnych sluzieb;

w NP

Individualny pristup Kk prijimatelom socialnych sluzieb prostrednictvom individualneho
planu;

Vztahova opatera prostrednictvom kI'i¢ovych pracovnikov;

Dennd komunikacia S prijimatelom socidlnych sluzieb na principe ,,politiky otvorenych
dveri‘;

6. Aktivna spolupraca s externymi odbornikmi najmé v zdravotnickej oblasti;

7. Spravna a véasnd informovanost’ rodinnych prislusnikov 0 vyvoji socidlneho a zdravotného
stavu prijimatel’a socialnych sluzieb a spolupracas nimi.
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1.5.1. Aktivity v zariadeni

Tvorivé dielne

Klienti st na zaklade svojich zaujmov, schopnosti a preferencii aktivni v rozmanitych
ginnostiach, ktoré ich bavia a napinaju. Ugelové vyuzitie volného Gasu prinasa radost’
V procese tvorby, posilituje socidlne vizby a celkovu spokojnost’, sebarealizaciu a
pozitivne zazitky.

Valentin v zariadeni

Klienti si na sviatok sv. Valentina pripravili vlastny program spojeny s obcerstvenim, hudbou,
tancom a spevom. Kazdy klient dostal aj sladki odmenu.
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Medzinarodny deii Zien

Pri prilezitosti sviatku ,,Medzinarodny den Zien“ sa uskutocnil pre PSS program a spolo¢né
posedenie. Privitanie a prihovor pani riaditel’ky Mgr. Milady Florianovej sa niesol v priatel'skom
a neznom duchu. Pani riaditel’ka vyzdvihla rolu Zeny a pod’akovala za prinos, ktory odovzdava
spolo¢nosti. Pani si pripravili rozmanité verSe, ktorych prednes pookrial naSe duse. PSS
pod’akovali pani riaditel’ke za starostlivost’, kvalitativne zmeny a lasku, ktora je denne vnimana.
Pani riaditel’ka zabezpecila na znak ucty, vzajomného reSpektu a tolerancie kazdej zene vonavy
karafiat, ktory vel'mi potesil a bol ozdobou jednotlivych izieb na kazdom oddeleni.

Velkono¢ny pondelok

Velkono¢ny pondelok u nas v zariadeni tento rok prebiehal trochu netradi¢ne, ale o to veselsie.
Potesit’ nas prisli maskoti zo Serede. Velka vd’aka za podporu patri panovi primatorovi a panovi
Urbanekovi.
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Stavanie maja

Tradicie treba zachovavat’ a preto sme aj tento rok tradicne oslavovali Majales. Stavanie maja
bolo veselym podujatim s vystipenim a zaujimavym programom pre naSich klientov. Rucne
vyzdobeny méj skraslil nas aredl a pripominal tuto vynimoc¢nt a prijemnu tradiciu.

Obdarovanie naSich klientov

Pri prileZitosti sviatku mesiaca lasky reagovali Ziaci $kolského klubu zo ZS Jana Amosa
Komenského na vyzvu mesta Sered’ s ndzvom* Kol'ko lasky je vo vasim srdci?* a spolocne
pripravili krasne ru¢ne vyrobené darceky, ktoré nasi mili kamarati dorucili k branam nasho
zariadenia. Nasi klienti prejavili radost’ a neskryvali dojatie zo srde¢ného prekvapenia.
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Zapojenie PSS do prac v skleniku

Aktivnym pri¢inenim naSich Sikovnych klientov sme si mohli spolo¢ne vychutnat’ uzitky prac
v skleniku — ato v podobe vybornej zeleninovej nadielky ako napr. red’kovka, Salat a bylinky.
Klienti pokracuju v usili a staraju sa o Grodu paprik, rajc¢in a uhoriek. Spolo¢ne sa teSime na
vitaminové pochutiny, ktoré sa zuzitkuji v jedalni¢ku alebo pri spolo¢nych posedeniach.

Co sme dokazali

Takato bohatd nadielka zeleniny sa nam podarila vypestovat v naSom skleniku. Pravidelné
zapojenie klientov do cinnosti v skleniku prinasa osoh aradost v podobe vychutnania si
Stavnatych a vybornych plodin pre vSetkych.
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Nezahalame

Nasi klienti sa na zéklade individudlnych moznosti systematicky a pravidelne staraju o udrzanie
a upravu vonkajsieho prostredia zariadenia. Ich pri¢inenim sa spolo¢ne teSime oku lahodiacemu
pohladu. Estetickost exteriéru pohladi oko i dusu. Dakujeme vietkym za vase pravidelné,
aktivne angaZovanie a starostlivost’ o zvelad’'ovanie naSho spolo¢ného krasneho okolia.

Samozber jahéd

Klienti sa zG€astnili zberu jahdd v Trnovcei nad Vahom. Vd’aka ich Gsiliu sa nazbieralo
mnozstvo kilogramov a na §t'avnatych a sladkych jahodach si mohli pochutnat’ vsetci
Klienti nasho zariadenia.
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Plavba lod’ou

Vynimo¢ny den sme zazili vyuzitim atrakcie, ktort ponuklo bistro Raketa v Seredi. Klienti sa
zucastnili skupinovej plavby vyletnou lodou po rieke Vah. Rieka Vah pontka nespocetné
mnozstvo krasnych zakuti, ktoré mohli nasi vyletnici obdivovat’ priamo z vodnej hladiny. Klienti
mali zaZitok na cely Zivot, niektori z nich plavbu na rieke zaZili prvykrat. Hodinova plavba lod’ou
Eleanor zacala od Bistra a pokracovala k dialni¢cnému mostu. Pocasie nam prialo a teSime sa
Z nezabudnutel'ného zazitku.

Rekonstrukcia zariadenia a ¢as pocas rekonsStrukcie

V mesiaci jun sa uskuto€nila rekonStrukcia celého oddelenia DSS pre dospelych. Klienti sa teSia
novému zrekonStruovanému prostrediu. Zariadenie zabezpeCilo potrebné mnozstvo novych
polohovatelnych posteli, kvalitnych matracov a potrebnych pomécok. Dakujeme vietkym
zamestnancom a klientom, ktori sa zapojili do rozsiahlej rekonsStrukcie oddelenia. Pocas
rekonstrukcie si klienti vypliali ¢as roznymi aktivitami travenymi prevazne na ¢erstvom vzduchu.
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Klienti v cukrarni a nakupy mimo nasho zariadenia

Nasi klienti mali na zéklade uvol'fiovania opatreni moznost’ nakupu a vyuzitia sluzieb v meste.
Pekny a slne¢ny dent vyuzili aj na prechadzku mestom, spojent s osviezujiicim obcerstvenim
v podobe zmrzliny a sladkého zakusku.

Klienti na kupalisku

Dna 8. jula klienti nasho zariadenia navstivili termalne kupalisko v Hornych Salibach. Bol to pre
nich prijemny zaZitok osviezenia vo vode, relax a oddych na lezadlach v peknom prostredi.
Z tohto vynimoc¢ného dna sa klienti vel'mi tesili.
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Pripomenutie sviatku sv. Cyrila a Metoda

Vyznamnymi osobnostami v slovanskych dejinach, ktori sa zaslazili o formovanie duchovného
a kultirneho dedicstva boli bratia zo Solina — Cyril a Metod. Pripomenuli sme si ich prinos
ohl'adne pisma, jazyka, rozSirovania viery a vzdelania. S vyhlaseni za spolupatronov Eurdpy.

Kultiurno-spolo¢enské podujatie

Vdaka iniciative pani riaditelky Mgr. Milady Floridnovej sa VnaSom zariadeni znova

uskutocnilo podujatie s vystipenim znamej spevacky a herecky Gizky Onove;j.

Vsestranny hudobny repertoar, dychovky a evergreeny rozospievali a roztlieskali nadSené
publikum PSS i zamestnancov.




- Domov déchodcov a domov socidlnych sluzieb pre Strana 26 z 51
W dospelych v Seredi, Dolnocepeiiska 1620/27, 926 01 Sered’
SK i.:;njospnivw Kritérium 4.3

Navstevy PSS v zariadeni

Prijimatelia socidlnych sluzieb spolu s ich blizkymi maji moznost' navstev pri dodrziavani
zverejnenych zasad a pravidiel. Pri spolotnom kontakte sa moézu vidiet, porozpravat a
saturovat’ vzdjomny socialny kontakt.

Spomienkovy koncert v Mizeu holokaustu v Seredi

Dna 02.08.2021 sa prijimatelia socidlnych sluzieb néasho zariadenia zcastnili vernisaze a
koncertu pri prileZitosti pamétného diia genocidy Rémov pocas holokaustu. Zastitu nad vystavou
prevzal zupan TTSK Jozef Viskupi€¢. PSS mali prileZitost dozvediet sa z vystavy, fotografii,
prihovorov zaujimavé informacie a historické fakty ohladne prenasledovania Rémov v obdobi
slovenského §tatu. Obohacujucim zazitkom spojenym s precitenim danej tematiky bol
inStrumentalny koncert hudobnikov Imricha a Pavla Farkasovcov.
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Upeviiovanie socialnych vizieb

Pokracujeme v spolo€nych oslavach naSich jubilantov, kde si pri chutnom ob¢erstveni, hudbe,
tanci, speve a radosti sprijemnime tieto vynimo¢né a sviatocné dni. Vzajomna interakcia a
posiliiovanie socidlnych vizieb su dolezitym aspektom kvalitnejSieho spolunazivania.

Gabcikovo
Prijimatelia socialnych sluzieb nasho zariadenia vyrazili diia 29.10.2021 na vylet do Gabcéikova.
Pocasie vyslo na vybornu a bol to vel'mi pekny zazitok s krasnymi vyhl'admi.
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Mizeum v Galante

Vylet klientov do mutizea v Galante bol organizovany v ramci ,,Dnia ucty k starSim*. Klienti si
tento den uzili a dozvedeli sa vel'a novych zaujimavych informacii.

Saturacia duchovnych potrieb — pamiatka zosnulych

1. novembra sme si na sviatok pamiatky zosnulych spoloéne S prijimatel'mi socialnych sluzieb
intenzivnejsie zaspominali na naSich blizkych a PSS nasho zariadenia, ktori uz nie su medzi
nami. Symbolicky sme na cest’ ich pamiatke zapalili sviecku, spomenuli ich vyznamné miesto
v nasich zivotoch a spolo¢ne sme im venovali modlitby.
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Naplnenie duchovnych potrieb

Modlitebné stretnutia zamerané na posilnenie a prehibenie viery su pozitivnym impulzom pre
veriacich klientov v nasom zariadeni. Prijemné posedenia S vyuzitim r6znorodych nabozenskych
textov st doplnené nazormi, skiisenostami, myslienkami, navrhmi aj venovanymi modlitbami.
Precitenie pritomného okamihu je obohacujicim atribitom pre individualne prezivanie viery.

Informovanost’ PSS s opatreniami

Dolezitou sucastou je aj pravidelné informovanie klientov o novinkéch a pravidlach, ktoré sa
tykajii Zivota v zariadeni. Spdtnd vidzba, zrozumiteI'né a dopliiujlice usmernenia st aspektom
kvalitnejSieho spolunazivania. Klienti maji mozZnost’ vyjadrit’ svoje nazory, potreby, pripadne
vyhrady a taktiez spokojnost’, ndvrhy a r6zne poziadavky.
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Mikulas a anjel na navsteve Vv zariadeni

Tento sviato¢ny den sa niesolv znameni radosti, dobroty, iprimnosti a laskavosti. Prihovory pani
riaditel’ky Mgr. MiladyFlorianovej, MikuladSa a anjela sa niesli v povzbudivom, pochvalnom a v
podporujiicom duchu. Mikulas obdaril PSS aj pritomnych zamestnancov dobrotami, pretoze cely
rok boli Sikovni, disciplinovani, dodrziavali pravidla dezinfekcie, nosenia rasok ¢i testovania.
Spontanna zabava, tanec, hudba a spokojnost’ sa niesli po celom zariadeni - medzi PSS aj medzi
zamestnancami.

Vianoce v zariadeni

Pocas viano¢nych sviatkov nechybala v zariadeni radost'v podobe daréekov a prekvapeni.
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Ucast’ na viano¢nej sut’azi

Dna 16.12.2021 sme sa zicastnili vedomostnej sutaze, ktori organizovala spolo¢nost DODS.
Sut'az prebiehala online formou. Zucastnilo sa 26 sutaziacich z 10 zariadeni. Nase zariadenie
reprezentovali traja klienti, ktori sa umiestnili na krasnom 3. mieste. Zo srdca im blahoZelame.
Cenou bola moznost’ navstivit’ divadelné predstavenie podl'a vlastného vyberu.
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2. Analyza stucasného stavu zariadenia socialnych sluzieb

2.1. Struktiira prijimatelov socialnych sluZieb (k 31.12.2021)

V Registri poskytovatel'ov je zaregistrovana kapacita zariadenia 115 miest: ZpS 40, DSS 45, SZ
30. K 31.12.2021 bol podet prijimatelov socialnych sluzieb 114, z toho: ZpS — 40, DSS - 44 a SZ — 30.
Rozsah pdsobnosti procesu prijimania a prepustania PSS za rok 2021 sa vzt'ahoval na ¢innosti
spojené s prvym kontaktom, odbornymi a administrativnymi postupmi pri prijati a umiestneni
prijemcu socidlnej sluzby a pri ukonceni poskytovania socialnej sluzby. Obsahuje zabezpecenie
¢innosti najma v zmysle zakona ¢. 448/2008 Z. z. 0 socialnych sluzbach § 6 ods. 1 a2, § 7, § 8
ods. 6, § 72-74, § 94c, § 95, § 96, § 105.

Ro¢né vyhodnotenie stavu PSS za rok 2021

Forma poskytovania socialnych sluzieb ZpS DSS Sz
Stav prijimatel'ov socialnej sluzby k 31.12.2021 40 44 30
Pocet prijatych PSS 7 12 7
Pocet zomrelych PSS 9 6 1
Pocet PSS ktori sa vratili do prirodzeného prostredia 2 0 0
Pocet PSS ktori presthpili do iného zariadenia 0 0 0
Pocet preradenych PSS 2 4 2
Pocet PSS obmedzenych sposobilosti na pravne ukony 0 4 8
Pocet PSS s obmedzenou sposobilostou na pravne ukony 0 4 1

Pocet PSS, ktorym je zariadenie opatrovnikom 0 0 2
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V evidencii dorucenych ziadosti o poskytovanie socialnej sluzby bolo 259 ziadosti: ZpS — 70,
DSS - 73, SZ - 116.

Priemerné obsadenie miest v priebehu roka 2021 predstavuje 99 %:

DD a DSS PD v Seredi Obsadenie miest Percentualny podiel
Zariadenie pre seniorov 40 100 %
Domov socialnych sluZieb 44 98 %
Specializované zariadenie 30 100 %

Priemerny vek prijimatelov socidlnej sluzby za rok 2021 je 70 rokov.

Najstarsi prijimatel’ socialnej sluzby mal 96 rokov a najmladsi mal 34 rokov.

Priemerny EON na prijimatela socialnych sluzieb v sledovanom obdobi bolo 1 126,22 €.
Priemerna uhrada prijimatel’a za mesiac bola vo vyske ZpS — 208,57 €, DSS — 208,57 €,
S7 - 208,57 €.

Priemerna thrada za poskytovani socialnu sluzbu (ubytovanie, stravovanie,
odkazanost’) ¢ini ZpS — 6,95 €, DSS — 6,95 €, SZ-6,95€ za jeden den.
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Pocet prijimatel’ov socidlnej sluzby pedl’a pohlavia:

FORMA POSKYTOVANEJ SLUZBY POHLAVIE POCET PSS
ZARIADENIE PRE SENIOROV MUZI 16
ZENY 24
DOMOV SOCIALNYCH SLUZIEB MUZI 22
ZENY 22
SPECIALIZOVANE ZARIADENIE MUZI 9
ZENY 21

Pocet prijimatel’ov socidlnej sluzby podla mobility:

Mobilni PSS 91:
e Zariadenie pre seniorov: 32
e Domov socialnych sluzieb pre dospelych: 34
e Specializované zariadenie: 25

Ciasto¢ne imobilni PSS 2:
e Zariadenie pre seniorov: 0
e Domov socidlnych sluzieb pre dospelych: 2
e Specializované zariadenie: 0

Imobilni PSS 14:
e Zariadenie pre seniorov: 3
e Domov socialnych sluzieb pre dospelych: 8
e Specializované zariadenie: 3
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2.2. Fyzické prostredie

DD a DSS pre dospelych v Seredi pozostdva z troch pavilonov. Domov ddchodcov, domov
socidlnych sluzieb a Specializované zariadenie. VsSetky pavilobny su vziajomne prepojené
chodbami. DD a DSS su dvojpodlazné pavilony, kde sa nachadzaju izby prijimatel'ov socidlnych
sluzieb, sklad, sesterska izba, sprchy, toalety, rehabilitatna miestnost’, miestnost’ pre upratovacky,
tvoriva dielfia. Specializované oddelenie mé izby prijimatel'ov socialnych sluZieb, jedalen pre
PSS, oddychovii miestnost. Z kazdej izby sa vychadza do atria, ktoré jebezpecne oplotené. Vo
vstupnej hale sa nachadza vratnica, tvoriva dielia, kancelarie, stravovacia prevadzka a jedalen. V
suteréne zariadenia sa nachadza dielna, sklady a pracovna.

Areal zariadenia je rozsiahly. Vacsiu Cast’ tvori travnik S mnozstvom stromov. Nachadza sa tam aj
dielna a garaz pre interné auta a vel’ky sklenik.

2.2.1. Ubytovacie priestory

Izby sa v naSom zariadeni delia na tri typy. Uvadzame ich typologiu a Standardné vybavenie. Nasi
prijimatelia socidlnych sluzieb, maji moznost’ upravit’ si vybavenie izieb vlastnym hnute'nym
majetkom, spotrebnou elektronikou a osobnymi predmetmi.

Izba jednoloZzkova
Pocet ubytovacich jednotiek 6
Plocha ubytovacej jednotky na osobu 8,30 m?
Standardné vybavenie
DHIM ks
1. | Postel 1
2. | Stol 1
3. | Stolicka 1
4. | Nocny stolik 1
5. | Komoda 1
6. | Vstavana skrina 1
Izba dvojlozkova
Pocet ubytovacich jednotiek 39
Plocha ubytovacej jednotky na osobu 7,00 m?
Standardné vybavenie
DHIM ks
1. | Postel 2
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Stol

Stolicky

No¢ny stolik
Komoda
Vstavana skrina
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Izba trojlozkova

Pocet ubytovacich jednotiek 10
Plocha ubytovacej jednotky na osobu 8,00 m?
Standardné vybavenie

DHIM ks
Polohovatel'na postel’
Stol

Stoli¢ky

No¢ny stolik
Umyvadlo so skrinkou
Vstavana skrina

o0~ winE
Wk W[ N[~ w

2.2.2. Priestory pre aktivity PSS

Priestory urcené pre aktivity PSS st umiestnené na prizemi. Slizia hlavne ako jedalen,
priestory pre terapie, skupinové aktivity, prednasky a rézne podujatia, pre oddych PSS a ako
kniZnica.

Nazov miestnosti Plocha Aktivity
1. | Jedalen I. 91,50 m* | Posedenia, oslavy, kultirne podujatia,
socialny kontakt
2. | Spoloc¢enska miestnost’ — 37,60 m? | Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka,
Prutik socializacia PSS, individualna a skupinova
praca, vol'nocasové aktivity, prednasky,
porady
3. | Spolocenska miestnost’ — 20,87 m? | Zaujmova ¢innost- kultirna a terapeuticka,
Iskra socializacia PSS, individualna a skupinova
praca, vol'nocasové aktivity, prednasky,
porady
4. | Spolo¢enska miestnost’ 18,75 m? | Volno¢asové aktivity, terapeuticka
spojend s kniznicou— a zaujmova ¢innost’, skupinova praca PSS,
Bystruska posedenia, komunita
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5. | Spolocenska miestnost| 13,94 m? | Zaujmova &innost- kultarna a terapeuticka,
Nezabudka socializacia PSS, individudlna a skupinova

praca, vol'nocasové aktivity

6. | Rehabilitaéna miestnost’ 14,15 m? Vykonavanie rehabilitacii

7. | Tvorivé dielha Plamienok | 14,15 m? | Zaujmova a terapeuticka ¢innost’, skupinova
praca s PSS

8. | Jedaleni II. 78,60 m? | Socialny kontakt, posedenia

9. | Kaplnka 29,50 m? | Bohosluzby, duchovné potreby PSS a
obyvatel'ov blizkeho okolia zariadenia

10. | Spolo¢enské miestnost’ 13,80 m? | Zaujmova a terapeutickd ¢innost’, kultiirna a

oddychova miestnost, socializdcia PSS,
skupinova praca s PSS, vol'nocasové

aktivity

11. | Sklenik 114,84 m? | Socializacia PSS, skupinové prace spojené
so starostlivost'ou 0 zeleninu

12. | Park 7000,00m? | Vonkajsie aktivity a oddych, $portové
podujatia

Plocha spolu 7447,70m?

3. Struktira zamestnancov (k 31.12.2021)

Schvaleny pocet zamestnancov zariadenia je 70 pracovnikov. Organiza¢nt Struktru
stanovuje organizacny poriadok a za rok 2021 ju tvorilo 65 zamestnancov. Priemerny vek
zamestnancov bol 48 rokov (4 muzi, 61 Zien).

Kritérium 3.1

Vypracovanie §truktury a poctu pracovnych miest kvalifika¢nych predpokladov naich
plnenie v silade s § 84 s urcenim Struktiry, povinnosti a kompetencii jednotlivych
zamestnancov, pocet zamestnancov je primerany po¢tu prijimatePov socialnych
sluZieb a ich potrebam (stav k 31.12.2021).
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Tabulka ¢.1: Kapacita ZPS

Forma Rozsah Kapacita Defi)cz)igfil;\(fl;télf’f\ifsm
celoro¢na pobytova neurcity cas 40 12.06.2009
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi
Personalny kI'a¢ (Priloha ¢.1 zdkona 0 socialnych sluzbach) stav norma
Maximalny pocet PSS na jedného zamestnanca. 2 2
Percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte. 51 52
Odchylka 0 -1

Tabulka ¢.2: Kapacita DSS

Forma NOAE NEJEEIE Del;ziﬁiftl;\?;erl?fijtra
celoro¢na pobytova neurdity cas 45 12.06.2009
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi
Personalny kPu¢ (Priloha ¢€.1 zdkona 0 socialnych sluzbach) stav norma
Maximalny poc¢et PSS na jedného zamestnanca. 1,8 2,3
Percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte. 57 60
Odchylka -0,5 -3

Tabulka ¢.3: Kapacita SZ

. Den zapisu do registra
Forma MO Iz poskytovatel'ov
celoro¢na pobytova neurc¢ity cas 30 12.06.2009

Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi
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Personalny kIi¢ (Priloha €.1 zakona 0 socialnych sluzbach) stav norma
Maximalny pocet PSS na jedného zamestnanca. 15 1,3
Percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte. 65 65
Odchylka 0,2 0

3.1. Personalna Struktura (k 31.12.2021)

Organizacnu $truktaru stanovuje organiza¢ny poriadok.

Tabul’ka &.4: Struktiira zamestnancov

Administrativa a ostatna prevadzka Pocet Prepo¢itané na plny uvizok
Pokladnic¢ka - skladnicka 1 1.0000
Veduca personalneho a technického tseku 1 1.0000
Veduca ekonomického a hospodarskeho useku 1 1.0000
Veduca stravovacieho a prevadzkového useku 1 1.0000
Pracovnicka pre spravu majetku 1 1.0000
Ergoterapeut 2 2.0000
Spolu 7 7.0000
Pracovnici odbornych ¢innosti Pocet Prepocitané na plny
uvizok
Pracovnici odbornej ¢asti, z toho: 38 37.2000
Riaditel’ka 1 1.0000
Veduca socialno - terapeutického tiseku 1 1.0000
Socialny pracovnik 2 2.0000
Instruktor socidlnej rehabilitacie 3 3.0000
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Asistent socidlnej prace 1 1.0000
Manazér kvality 1 1.0000
Hlavna sestra 1 1.0000
Stani¢na sestra 1 1.0000
Usekova sestra 2 2.0000
SZP 0 0.0000
Rehabilita¢ny pracovnik 1 0.2000
Opatrovatel’ky 24 24.0000
Pracovnici obsluZznych ¢innosti Pocet Prepocitané na plny
uvizok
Pomocna pracovna sila v kuchyni 2 2.0000
Kucharka 4 4.0000
Upratovacka 6 6.0000
Pracky 2 2.0000
Informator 3 2.5000
Udrzbér, vodi¢ 3 3.0000
Spolu 20 19,5000
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3.2. Vzdelavanie zamestnancov

V Domove dochodcov a domove socialnych sluzieb pre dospelych v Seredi ku dnu 31.12.2021
pracovalo celkovo 65 zamestnancov (z toho 2 zamestnankyne pracovali na polovi¢ny Gvizok).

3.2 Kritérium: Uréenie postupov, pravidiel a podmienok na prijimanie zamestnancov,
zaskol'ovanie zamestnancov, ktoré je v stilade S0 v§eobecne zaviznymi pravnymi predpismi.

Sledované obdobie — rok 2021

Pocet 0sob

Prijatie do pracovného pomeru

23

Ukoncenie pracovného pomeru

18

Novovzniknuté pracovné miesta — 3

Zariadenie v roku 2021 vytvorilo 3 novovzniknuté pracovné miesta. Finan¢né prispevky ziskalo
na podporu zamestnanosti za ucelom vytvorit' pracovné miesta pre uchadzacov 0 zamestnanie.
Projekty sa realizovali vdaka podpore Europskeho socialneho fondu v ramci Operaéného

programu l'udské zdroje:

1) Asistent na useku socialnej prace bol prijaty zmysle narodného projektu ,,Pracuj zmen Svoj

Zivot™ - Aktivita ¢. 2 od 01.11.2020. Trvanie projektu 9 mesiacov.

2) Socialna pracovnic¢ka bola prijatd zmysle narodného projektu ,,Praxou k zamestnaniu 2 na
mentorované zapracovanie a prax u zamestnavatel'a, ktory na tento ucel vytvori pracovné
miesto. Trvanie projektu 9 mesiacov.

3) V ramci NP — ,Praxou k zamestnaniu“ bol z UPSVAR poskytnuty finanény prispevok na

podporu mentorovaného zapracovania a praxe na dobu 9 mesiacov.
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3.3 Kritérium: Urcenie postupov, pravidiel a podmienok na rozvoj d’alSieho vzdelavania a
zvySovanie odbornej sposobilosti zamestnancov poskytovatela socialnej sluzby, ktoré¢ su v
stilade S0 vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

Pocet
Nazov Skolenia pre THP Organizator zitastnenych
Skolenie ekonomického systému Spolo¢nost’ Asseco 3
ISPIN — majetok, uctovnictvo, Solutions, a.s.
pokladia
Zjednotené pravidla verejného Informacno-poradenské 2
obstaravania v ramci zakaziek z ESIF | centrum TTSK
Metodicky dent ekonomov TTSK 1

eGovernment — Vykon verejnej PROEKO s.r.0. Bratislava 1
moci elektroniky v roku 2021.
Ako vykonavat’ verejni moc
a pre€o dodrzat’ postupy
elektronizécie

Seminar Vznik a zmena JUDr. Danica Bedlovi¢ova, 1
pracovného pomeru Banské Bystrica
zamestnancov v Domove
socialnych sluzieb, Domove
dochodcov, Domove seniorov
Seminar Odborna priprava MPSVaR SR 2
a metodicka podpora poskytovatel'ov
V narodnom projekte. Kvalita
socidlnych sluZieb

Nazov $kolenia pre Organizator Pocet
zdravotny tsek zﬁéas;nenyc
Odborna priprava a metodicka Implementacna 1
podpora poskytovatel'ov agentura MPSVaR
V narodnom projekte — SR
Kwvalita socialnych sluzieb
Vzdelévacie podujatie — DD a DSS pre 10
Psychické ochorenia v starobe dospelych v Seredi
s dérazom na demenciu
Alzheimerovho typu
Seminar Cesta hrdinu DSS Moderna Brain 5
s.r.o., Trnava
Seminar Odolnost’ Pavol Korcek, 8
a nastavenie mysle Korcekovei,
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Trnava
Nazov Skolenia pre socialne Organizator Pocet
pracovni¢ky - 2 zucastnenych
Seminar Ako dobre individualne Adpontes, 2
planovat’ Mgr. Jifi Sobek
Seminar Zmluvy o poskytovani socialnej| Asociacia poskytovatel'a 2
sluzby, uréenie thrad a platenie uhrady | socidlnych sluzieb v SR
inou 0sobou — ¢o robime dobre a ¢o nie?
Semindr Odborné priprava a metodickd | MPSVaR SR 4
podpora poskytovatel'ov v narodnom
projekte. Kvalita socialnych sluzieb
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Nazov Skolenia pre socidlno- Organizator Pocet
terapeuticky usek zacastnenych
Instruktor socialnej Tabita s.r.o., 2
rehabilitacie 0Z Akadémia vzdelavania
a vyskumu
Seminar Odborna priprava Implementacné agentura 4
a metodicka podpora MPSVaR SR
poskytovatel'ov v narodnom
projekte, Kvalita socialnych
sluzieb
Vzdelavacie podujatie - DD a DSS pre dospelych 4
- Psychické ochorenia v Seredi
v starobe s dérazom na
demenciu Alzheimerovho typu
Seminar Cesta hrdinu DSS Moderna Brain s.r.o., Trnava 5
Seminar Odolnost’ a nastavenie | Pavol Korcek, Kor¢ekovci, 5
mysle Trnava

Nazov Skolenia
upratovania a prania

Organizator

Pocet zucastnenych

Seminar Cesta hrdinu DSS | Moderna Brain s. r. 0. 5
Trnava
Seminar Odolnost’ Pavol Korcek, 5
a nastavenie mysle Kor¢ekovci, Trnava
Skolenie - PouZivanie Banchem 5
dezinfek¢nych prostriedkov
Nazov Skolenia pre Organizator Pocet zicastnenych

zamestnancov

Opakované skolenie PO

Zuzana Szabova

50
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4. SWOT analyza
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O — prilezitosti

Neustéle skvalitiovanie
poskytovanych socialnych sluzieb

Vznik novych pracovnych prileZitosti
(roz$irenie pracovnikov na urcitych
pracovnych pozicidch)

T — ohrozenia

Zvysujaci sa pocet ziadatel'ov do
zariadenia z dévodu starnutia
obyvatel'stva a znizovania kapacity
Zvysovanie vydavkov na prevadzku
Neochota prijimat’ zmeny a zvysené

- Viaczdrojové financie naroky na pracovnikov a PSS

*  Pristup prijimatelov k alkoholickym
napojom mMimo zariadenia

* Narastanie nedoplatkov za socialne

sluzby z doévodu nizkych prijmov PSS

* Preplacanie oSetrovatel'skych ukonov so
zdravotnou poistoviiou

* Vyuzivanie finan¢nych prostriedkov
z UPSVaR * Postoj verejnosti k 'ud'om s duSevnym

» Ziskavanie d’al$ich finan¢nych zdrojov postihnutim
Z grantovych schém

* Vymena skusenosti pracovnikov
pracujucich s 'ud’'mi so zdravotnym
postihnutim

* CelozZivotné vzdelavanie pracovnikov

» Poskytovanie bohatej skaly ¢innosti

4.1. Rozvoj partnerstiev

Zriad’'ovatel'om naSho zariadenia je Trnavsky samospravny kraj. To predurCuje aj zékladnu
orientaciu poskytovanych sluzieb, ako aj vztahov s verejnostou. Zariadenie je sucast'ou socidlnej
politiky samospravneho kraja. Svojou ¢innostou sa podiela na podpore a rozvoji miestnej
komunity nielen poskytovanim sluzieb obcanom mesta, ale aj pracovnymi prilezitostami,
organizovanim spoloc¢enskych podujati, spolupracou s Mestskym uradom a rozvojom partnerstiev
na zaklade vzajomne uzito¢nych vztahov. Rozvijanie partnerstiev sleduje Styri zakladné ciele:

1. Realizacia socialnej politiky zriad’ovatel’a.
2. Zabezpecenie socidlnych kontaktov naSim PSS pre zabranenie socidlneho vylicenia.
3. Zabezpecenie odbornych skoleni nasim zamestnancom.

4. Zabezpecenie dobrych dodavatel'sko-odberatel'skych vztahov.
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Partnerstvd rozvijame na neformdlnom aj formalnom zaklade. Partnerstva rozvijané na
neformalnom zéklade sa orientuji na uskutociiovanie spolocnych aktivit v prospech prijimatelov,
najmd kultirneho a duchovného charakteru. Konkrétne aktivity sa objavuju v Ponuke
volno¢asovych aktivit a pri zabezpetovani potrieb duchovného Zivota nasich PSS. Ucast
prijimatel'ov na neformalnych aktivitach nie je osobitne sledovana, pokial’ zaroven nie je siicast'ou
individualneho planu. Zainteresované strany, s ktorymi rozvijame neformalne partnerstva su
najma:

Zakladné skoly v Seredi;

Materské skoly v Seredi;

Seniorské centrum Sered’;

Zariadenia v posobnosti TTSK.

Partnerstva na formalnom zaklade st rozvijané hlavne na zéklade spoloénych zmluv, projektov
alebo s zalozené na pribuzenskom vztahu k nasim PSS, ako aj na potrebe spolupracovat’ s
rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat klienta do svojho pdvodného
prostredia. Aj tieto partnerstva mézu mat’ neformalne aktivity. V zmysle § 4 zakona 0 socialnych
sluzbach je formalnym partnerstvom aj zoskupenie zainteresovanych stran vytvorené za ucelom
realizacie projektov alebo programov na predchadzanie vzniku, zmiernenie alebo rieSenie
nepriaznivych socialnych situacii ob¢anov a pre G¢ely komunitnej prace. Zainteresované strany vo
formalnych partnerstvach su najma:

* Prakticky lekar pre dospelych;
* Odborny lekar psychiater;

*  Mestsky urad Sered’;

* Farsky urad Sered’;

- ADOS;

* Rozvojom partnerstiev sa tiez podporuje plnenie Kritérii podmienok kvality 1.2, 1.3 a 2.8.



7 ariakel:

TT TRNAVSKY

SAMOSPRAVNY

s K KRAJ

Domov déchodcov a domov socidlnych sluZieb pre
dospelych v Seredi, Dolnoceperiska 1620/27, 926 01 Sered’
Kritérium 4.3

Strana 48 z 51

5. Hospodarenie zariadenia za rok 2021

5.1. Prijmy rozpoctu

117 666

117 272,84

284 000

309 000

309 000,00

284 000

426 666

426 272,84

5.2. Vydavky rozpoctu

940 570 1048 945 980 133,85
327520 341 359 338 337,50
344 312 388 357 459 796,49
1612 402 1778 661 1778 267,84

5.3. PohPadavky, opravné polozky

62 242,19

38 674,34

5.4. Kratkodobé zavazky

4 921,10

81 000,65
54 049,75

13 505,02
7 020,60
160 497,12
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5.5. Ekonomicky opravnené niklady na jedného prijimatela socialnej sluzby
podl’a druhu poskytovanej socialnej sluzby za rok 2021

353 673,75 282 938,80| 282 938,80 919 551,35
101 305,00 101 305,00 329 2415

126 631,50
28,35 18,97 25,20 72,52
34 339,05 22892,70| 30524,01 87 755,76
27 038,25 18 025,50 24 034,19 69 097,94
406,90 271,50 362,00 1 040,40
24 337,35 16 224,90 21633,73 62 195,98
0,00 0,00 0,00 0,00
15 422,85 10282,00 | 13709,20 39 414,05
4 622,00 3 697,50 3697,50 12 017,00
13 223,70 8 816,15 11754,40 33 794,25
599 723,70 464 473,02 | 489 984,03 1554 180,75

1110,60

1290,20

1020,80

1126,22
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Prevadzkovo-ekonomicky tsek zabezpeCoval nepretrziti prevadzku celého zariadenia po
technickej a finan¢nej stranke. V ramci skvalitiovania poskytovanej socidlnej sluzby a
sprijemiiovania pobytu prijimatelov sme zvelad’ovali objekt zariadenia, pricom v&c¢Sinu oprav,
uprav sme vykonali v sulade so zasadami efektivneho nakladania s finan¢nymi prostriedkami z
rozpoCtu. Boli zaktpené kardiokresla pre prijimatel’'ov socialnej sluzby, nabytok do izieb PSS,
nové dvere do izieb PSS na prizemi, nové odpadové kose do izieb PSS, biela lavicka, podsedaky
na stolicky a okrasné¢ vankuse na sedacky pre PSS. V ramci oprav a uprav za rok 2021 sa
uskutocnila rekonstrukcia izieb klientov a ostatnych miestnosti pre personal na pavilone C.
V izbach klientov boli vymenené obklady a umyvadla, nahradili sa novymi obkladmi a skrinkami
s umyvadlami. 1zby boli vymalované, doplnili sa nové postele, skrine, zrkadla a odpadové kose.
V sesterskej izbe bola vymenena kuchynska linka. V ¢istiacich miestnostiach boli pridané nové
vylevky. Na pavilone D boli zaktpené nové dvere.

Podané projekty za rok 2021 -1

» Interreg“ — Plus pre kvalitu Zivota seniorov s cezhrani¢nou spolupracou
Realizované projekty zarok 2021 -1

wBurame digitalnu priepast’ u seniorov a zdravotne t'aZko postihnutych“ — Obcianske zdruZenie
SpecialCare Kosuty v obdobi august — oktober 2021 realizovalo projekt pre prijimatel'ov DD a DSS pre
dospelych v Seredi, na ktory ziskalo financie z Nadacie Orange z grantovej vyzvy na Rozvoj digitalne;
gramotnosti zraniteI'nych skupin. Cielom projektu bolo rozvijat’ digitdlnu zru¢nost’ u 30 PSS pocas troch
mesiacov za ucasti odbornych lektorov. V ramci projektu klienti absolvovali 22 stretnuti s lektormi,
v ramci ktorych zvladli zéklady digitalnej gramotnosti a prakticky sa zoznamili s pouzivanim mobilov
a tabletov. Klienti nasledne tablety dostali darom.

Sponzorské za rok 2021 ¢inilo 7 080 €.
Ziskali sme:
» AED G5 AUTOMATIC — Defibrilator POWERHEART od spolo¢nosti PHARMACARE
SLOVAKIA, s.r.o0.,
» 10 invalidnych vozikov od spolo¢nosti AMAZON
» 2 TV prijimace od pribuznych
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Vozovy park
5 miestne osobné SKODA 7 49km
vozidlo Roomster
9 miestne osobné Citroen Jumper 1 370km
vozidlo

Zaver

Rok 2021 bol v désledku pandémie Specificky. Nebolo mozné organizovat® vSetky naplinované
aktivity. Zariadenie postupovalo v silade s krizovym planom, ktory vypracovali ¢lenoviakrizového
timu zariadenia.

Viziou zariadenia je zabezpelit také prostredie, ktoré podporuje ¢o najvy$siu mieru
sebestacnosti a autondémie prijimatel’a socialnej sluzby a zaroven poskytuje odborné, spravne a
bezpeéné sluzby vychadzajuce z vyslovenych a nevyslovenych poziadaviek prijimatel'a socidlnej
sluzby.

Domov ako zivy a citlivy organizmus reaguje na vSetky zmeny v zivote a spolo¢nosti, teda aj na
nové podmienky, ktoré bude potrebné modifikovat’ a prisposobit’ konkrétnym meniacim sa
podmienkam.

Zariadenie bude presadzovat’ partnersky, individualny a aktivny pristup k PSS, ktory povedie PSS
k spoluzodpovednosti a spolurozhodovaniu.



